CONGRESSO INTERNACIONAL
INTERDISCIPLINAR DE CUIDADO
BASEADO EM EVIDENCIAS
XIVMOSTRA CIENTIFICA, CULTURAL E DE ExTENsA0 24 E 25 DE NOVEMBRO DE 2021

“A transversalidade da ciéncia, tecnologia e inovagdo
para o cuidado a saude humana”

CONDUGAO DE TELEMONITORAMENTO EM ASSINTOMATICOS PARA
COVID19 REAGENTES AOS TESTES IMUNOLOGICOS: RELATO DE
EXPERIENCIA.

Autores: Patricia Carla Estevam Leal Souza', Maiana Evelyn da Silva Santos?, Clara Santana
Sousa3, Jessika Valeska Martins Ramos* Orientador: Joseilze Santos de Andrade®
1-5 Universidade Federal de Sergipe
pcelsouza@gmail.com

INTRODUGAO RESULTADOS

Diante do cenario brasileiro de pandemia da O telemonitoramento realizado através de
COVID19 e a necessidade de cuidados, ligagbes telefénicas, com um ou mudltiplos
juntamente com a infodemia e desinformacéo contatos, trouxe desafios tais como a
sobre o0 assunto, a Resolucdo COFEN 634/2020 assertividade de conseguir contato e manté-lo
autorizou e normatizou a teleconsulta de com o paciente, desenvolvimento da relagéo
enfermagem como forma de combate ao novo de confianga, promogdo da integridade e
coronavirus mediante consultas, seguranga com a escolha de tecnologias
esclarecimentos, encaminhamentos e adequadas para manutengdo do sigilo,
orientagdes com uso de meios tecnoldgicos’. adequagdo de instrumento norteador da

consulta e aperfeicoamento da modalidade,
esclarecimento de duvidas diante da falta de
informacgdes cientificas e constantes
descobertas sobre o virus, testes de detecgao
e a doenca e o tempo prolongados das

ligacbes e consequentemente reducdo do
numero de consultas.

Relatar as experiéncias de enfermeiras no

telemonitoramento em saude de pacientes

com COVID19 que tiveram IgG e/ou IgM

reagentes para o Sars-Cov-2. CONCLUSAO

De forma exitosa, a realizacdo de
teleconsultas de enfermagem, com
desenvolvimento de cuidados e orientagbes
especificas, conseguiu ajudar a populagdo a
aceitar e agir de forma criteriosa e segura as
necessidades de saude frente ao momento
Relato de experiéncia sobre condugdo de enfrentado.
telemonitoramento da populacdo geral e de
profissionais de servigos essenciais,

independente da presengca de sintomas para
COVID19.
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