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INTRODUCAO

O periodo gestacional € um ciclo onde a mulher
passa por diversas transi¢cbes, experiéncias e
aprendizados. Sendo vivenciada por diversas
transformagdes, fisicas e emocionais. (12 Neste
momento a suscetibilidade de exposicdo a
infeccbes sdo grandes, ainda mais nos dias
atuais que estamos vivenciando uma pandemia
causada pelo Coronavirus.®

A manifestagdo dos sinais e sintomas é
inconstante de um individuo para outro,
apresentando-se tanto de forma assintomética,
sintomas leves até graves e levando a Obito
alguns casos que nao resistem ao virus. Ja nas
gestantes observou-se presenca de diversos
sintomas como: hipertermia, tosse, cansaco,
dores musculares, diarreia, nauseas, vomito,
dores na regido abdominal, tendo maiores
predisposicdes de obterem afecgbes e
agravamento do sistema circulatério e
respiratério.“-5)

Faz-se necessério o desenvolvimento de estudos
que busquem  compreender quais as
repercussfes do COVID-19 durante a gestagao.

OBJETIVO

Analisar as repercussdes que o COVID-19 pode
acarretar no periodo gestacional.

MATERIAL E METODO

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura
realizada por meio de busca eletrénica nas bases
de dados LILACS, Biblioteca Virtual de Saude e
Scielo, utilizando-se os descritores: “gravidez” e
“coronavirus”.  Questionou-se:  “Quais  as
repercussdbes da COVID 19 durante a
gestagcado?”. Foram incluidos artigos primarios,
disponiveis na integra, em sistema open access,
nos idiomas inglés, espanhol ou portugués.
Foram excluidos os artigos ndo primarios e que
nao responderam a questdo norteadora.

REFERENCIAS

RESULTADOS

A busca nas bases de dados resultou em 13 artigos
gue compuseram a amostra final, conforme Figura

1.
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Antiges EXCLUIDOS.
=106 artigos

Astigos REPETIDOS.
= 16 artigos

Figura 1. Fluxograma do processo de selecdo dos artigos da revisdo
integrativa.

Para sistematizar o conhecimento, utilizou-se da
andlise tematica, sendo assim, emergiram duas
categorias, denominadas como:

Figura 2. . Categorias tematicas estabelecidas na Revisdo Integrativa.

CONCLUSAO

As repercussfes fisicas evidenciadas foram:
prevaléncia de sintomas leves, ocorréncia de parto
prematuro, restricio de crescimento fetal,
desenvolvimento de pré-eclampsia e indicacédo
elevada de partos cesarianas. E as repercussdes
psicolégicas foram: ansiedade, estresse e
depressdo, os pesquisadores da amostra foram
undnimes em relacionar o isolamento social
causado pela pandemia, como um fator
desencadeante de tais problemas.
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