fermagem - SENPE

214SENPE :
2°/SINPE ”

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO NEONATO
COM ATRESIA DE ESOFAGO EM UTIN:
RELATO DE EXPERIENCIA

Rebecca Camurca Torquato?, Angelo Ramos Junior?, Eilen Taind Matos Ferreiral, Luana Nunes Caldini2, Cristiana Brasil de

Almeida Rebougas3.

1. Discente de Mestrado do Programa de P6s-Graduacédo em Enfermagem da Universidade Federal do Ceara.
2. Discente de Doutorado do Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal do Ceara.
3. Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Ceara.

E-mail para contato: rebeccactorquato@gmail.com

Introducéo

A Atresia de Esoéfago (AE) é uma
interrupgdo congénita do esdfago com
incidéncia de 1:2500 a 1:4500 entre
nascidos vivos, sendo considerada uma
malformacdo congénita comum, situacéo
que demanda assisténcia multidisciplinar
na direcdo de um cuidado efetivo.

Objetivo

Relatar a experiéncia de enfermeiros no
cuidado ao neonato com atresia de es6fago
em Unidade de Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN).

Método

Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia, realizado em um
hospital pediatrico de referéncia do Estado
do Ceara no periodo de janeiro a fevereiro
de 2019.

Resultados e Discussao

Entre os cuidados admissionais e pré-

operatérios, citam-se:

* manutencdo da sondagem em aspiracao
continua no coto proximal do eséfago;

» cuidados com Cateter Central de
Insercdo Periférica (PICC);

» administragdo de Nutricdo Parenteral
(NPT);

+ avaliacdo de exames complementares.

Resultados e Discussao

Nos cuidados pés-operatérios, citam-se:
minimo manuseio, flexdo cervical para
reduzir tensdo da anastomose esofégica,
manutencdo de sonda enteral através da
anastomose e de sonda oral em aspiracéo
continua, administracdo de NPT,
administracdo de sedoanalgesia, cuidados
com ventilagdo mecénica invasiva, dreno
de térax e PICC. Observou-se que a
equipe de enfermagem necessitava de
atualizacdo quanto  aos  cuidados,
equipamentos e procedimentos especificos
da assisténcia ao neonato com AE.

Consideracdes Finais

A sobrevivéncia e recuperacdo de
neonatos com AE dependem de um
manejo adequado. E fundamental o
conhecimento da equipe de enfermagem
em relacdo as condutas apropriadas para a
prestacdo de um cuidado de qualidade.
Capacitar a equipe de enfermagem e
investir na construcdo de protocolos para
nortear o cuidado ao neonato com AE é
importante para aprimorar o conhecimento
da equipe frente ao cuidado desses
pacientes.
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