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OBJETIVO

MATERIAL E MÉTODO

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

Conhecer os tipos de traumas por acidentes

externos em idosos atendidos em uma

emergência de um hospital terciário.

• Trata-se de uma pesquisa documental,

descritiva e caráter transversal;

• A pesquisa ocorreu em um hospital de

urgência e emergência de nível terciário

na cidade de Fortaleza;

• O estudo ocorreu entre novembro e

dezembro de 2021;

• A população é constituída por 35

idosos;

• Critérios de inclusão: prontuário de

pessoas com idade igual ou superior a

60 anos; vítima de traumas em

decorrência de causas externas e ser

atendido inicialmente na emergência.

• Foram excluídos prontuários

incompletos, os idosos que evoluíram

na unidade em óbito por causa

indeterminada, mesmo com hipótese

diagnóstica de trauma, contudo sem

confirmação clínica ou

anatomopatológica.

• Participaram do estudo 35 idosos, com

média de 75 anos de idade, dos quais

62,9% são do sexo masculino e 37,1% do

sexo feminino.

• Da amostra pesquisada, 57,1% eram

aposentados, 25,7% autônomos e 17,1%

assalariados.

• Em relação a cidade de origem dos idosos,

45,7% eram da cidade de fortaleza, 31,4%

interior do Ceará e 22,9% da região

metropolitana.

• No quesito de avaliação do tipo de lesão

em decorrência do trauma, 77,1% por

Trauma cranioencefálico (TCE), 20%

fratura de face, 17,1% fratura de membros

inferiores (MMII), 14,3% fratura de fêmur,

11,4 fratura de membros superiores

(MMSS), 2,9% por fratura de bacia e 2,9%

por trauma da pélvis.
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CONCLUSÃO

Possibilitou-se, pelo estudo, analisar as

características da população idosa atendidas

na emergência, e visualizar suas

características singulares, sendo possível

realizar um plano de cuidados de

enfermagem.


