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REABILITACAO NA SINDROME DO ENCARCERAMENTO:

UMA REVISAO DE LITERATURA

AUTORES:
Lucca Tamara Alves Carretta; Pedro Rodrigues Teixeira; Mel Junqueira Aguiar Leitdo Lucas;
Amanda dos Santos Cintra.

OBJETIVO:
Identificar as formas de reabilitacdo atuais e as perspectivas do tratamento da sindrome do
encarceramento

DADOS DA REVISAO DE LITERATURA:

A sindrome do encarceramento é uma condi¢do
neuroldgica onde o individuo se encontra paralisado e
Busca no PubMed: irresponsivo, contudo com consciéncia, sensibilidade e

g o1e CCTo ETRRSVpTo [l RVANN DR ETIINELOaBS  funcionalidade  cognitiva  preservadas. Para a
reabilitacdo do paciente, é imprescindivel garantir
condicdes respiratérias suficientes, nutricio adequada e
Inclusdo de artigos originais publicados estabelecer uma_fornja a}It_ernativa de comunicagéo._ No
entre 2018 e 2023 que tange a respiracao, € importante adequar a posi¢éo

do paciente a fim de melhorar a ventilagao, assim como
realizar os exercicios de fisioterapia respiratéria. A
nutricdo, por sua vez, deve ser administrada por via
Exclusdo de revisdes, metanalises e (parenteral). Ja sobre os meios alternativos de
artigos que nao respondiam ao objetivo comunicacdo, alguns métodos podem ser aplicados,
entre eles o uso de um alfabeto onde o paciente sinaliza
com movimentos oculares as letras das palavras que
Selecao por meio da leitura do titulo, deseja expressar. Para reabilitar a funcdo motora, é

resumo e depois o artigo completo reco_mendado 0 uso de terapia dg esteira, com
movimentos realizados de forma passiva com o peso

corporal e de treinamento sensorio-motor repetitivo,
com contragbes isométricas e isotbnicas repetitivas,
com amplitude de movimento até os limites do paciente
ou com auxilio de um profissional para promover o
movimento.

Inclusdo de 4 artigos nesta revisao
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