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CARACTERIZAÇÃO DO PROBLEMA

DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

Analisar a inserção dos residentes do programa 
saúde multiprofissional Adulto e Idoso do 
Hospital das Clínicas Faculdade de Medicina 
Botucatu-UNESP, visando à construção de ações 
interdisciplinares de Educação em Saúde na 
busca de novas formas de Assistência em Saúde

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de caráter 
descritivo que tem como objetivo relatar as 
atividades desenvolvidas por um grupo de 
Residentes inseridos no Programa de Residência 
Multiprofissional Programa Saúde do Adulto e 
Idoso do Hospital das Clínicas Faculdade de 
Medicina Botucatu-UNESP. Resultados A partir 
das atividades desenvolvidas durante os Ciclos 
da Residência foi possível desenvolver materiais 
educativos como: folders, manuais, vídeos 
educativos, livros eletrônicos; sob orientação do 
preceptor e tutor, deixando vários produtos para 
os serviços do Hospital das Clínicas Faculdade 
de Medicina Botucatu-UNESP, através de 
plataformas digitais e poderão ser acessado por 
todos os usuários deste meio de comunicação. 

A inclusão do residente na Equipe 
Multiprofissional começou em 2014. O 
desenvolvimento de ações educativas 
voltadas para a promoção e prevenção da 
saúde se mostrou adequado com o que 
preconiza a Política de Atenção à Saúde no 
Brasil. Com atividades realizadas em 
diferentes áreas, diversos conceitos foram 
colocados em prática pelo residente como: 
Formulário de Alta Hospitalar; Orientação de 
Alta Hospitalar a Pacientes em uso de 
Anticoagulantes; Acompanhamento 
Farmacoterapêuticos; Orientação de 
Administração de Medicamentos por Sonda 
na Terapia Nutricional; Visita Domiciliar, 
Vídeos Educativos, inserção em atividades 
em equipe, valorização dos profissionais e 
sua contribuição nos cuidado.
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RECOMENDAÇÕES

ESPAÇO PARA 
INDENTIFICAÇÃO 

DE LIGAS, IES, 
NÚCLEOS, ETC...

A enfermagem na Saúde Global e no 
cuidado às pessoas em situação de 
vulnerabilidade
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 A atuação dos residentes no projeto de 
Residência Multiprofissional proporcionou 
aproximação e conhecimento dos diferentes 
saberes e ampliam o olhar do profissional de 
saúde, buscando melhorar a comunicação 
entre os membros da equipe. Esta integração 
com outros profissionais enriqueceu a prática 
possibilitando uma abordagem mais assertiva, 
focando no indivíduo e suas particularidades. 
A residência está em pleno desenvolvimento 
muitas dificuldades foram encontradas, porém 
muitas experiências positivas foram 
desenvolvidas no aprimoramento técnico 
científico, mas, sobretudo o ético pessoal, 
reconhecer a necessidade da troca de 
conhecimento na promoção de um cuidado 
integral à saúde.
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