
TÍTULO: TIPO DE MALTRATO Y RECURSOS SOCIALES DEL ADULTO 

MAYOR USUARIO DEL CENTRO DE SALUD COLONIA CUAUHTÉMOC.

Autores: Romero Telles Maria Fernanda, Maldonado Muñíz Gabriela²  Tutor: Cano Estrada Edith 

Araceli³

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. 

ro369557@uaeh.edu.mx

INTRODUCCIÓN

OBJETIVO

MATERIALES Y MÉTODOS

RESULTADOS

REFERENCIAS

Durante esta etapa ocurren cambios reflejados

en la esfera biopsicosocial del adulto mayor, en

cuanto a estructura, comunicación y participación

de otras personas en su vida, por ello, en este

trabajo de investigación surge la necesidad de

conocer los tipos de maltrato y recursos sociales

con los que cuenta el adulto mayor usuario del

centro de salud de Colonia Cuauhtémoc.

Conocer los tipos de maltrato y los recursos

sociales en el adulto mayor.

Reconocer algunos tipos de malos tratos en

los dominios negligencia, psicológico, físico,

financiera y sexual, con base a la escala

geriátrica de maltrato.

Identificar la frecuencia, tipos de apoyo y nivel

de satisfacción que recibe la persona mayor

de su entorno inmediato, de acuerdo al

inventario de recursos sociales Díaz Veiga.

Investigación cuantitativa, descriptiva,

transversal. Se incluyó a las personas mayores

de 60 años usuarios del Centro de Salud de

Tlahuelilpan Hidalgo. Posterior a la firma del

consentimiento informado, en un consultorio,

para proteger la confidencialidad y veracidad de

las respuestas, se aplicó la escala geriátrica de

maltrato (validada para población mexicana, α-

Cronbach 0.83), y el cuestionario de recursos

sociales (validado en México, α-Cronbach 0.9),

mediante entrevista. Análisis estadístico

realizado con SPSS V.22. Protocolo aprobado

por el comité de ética.

Del total de la muestra de la población n=114,

se encontró un 66.7% de género femenino,

25.6 % (n=29) adultos mayores refirieron

algún tipo de maltrato; de los cuáles, 12

sufrieron maltrato físico (11 femeninos), 19

maltrato psicológico (14 femeninos) y 4

negligencia hacia su persona (3 femeninos),

no se reportó maltrato económico ni sexual,

100% refirió contar con al menos un recurso

social de apoyo, ya sea cónyuge, hijos,

familiares próximos, amigos o parientes.
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CONCLUSIÓN

Los tipos de maltrato existentes son físico,

psicológico y negligencia, cuentan con

recursos sociales como cónyuge, hijos,

familiares cercanos, amigos o parientes. Por

lo tanto se comprueba la hipótesis del

presente trabajo.


