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CARACTERIZAGAO DO PROBLEMA resultados esperados para cada diagnéstico
elencado, tendo como base os instrumentos:
A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem Classificagdo dos Resultados de Enfermagem
(SAE) ¢é uma  metodologia  cientifica (NOC) e Classificagdo das Intervengbes de
implementada na pratica assistencial da Enfermagem (NIC). A aplicagdo do Processo
enfermagem, de que o enfermeiro dispbe para de Enfermagem auxiliou o processo de coleta
aplicar seus conhecimentos técnicos-cientificos e de dados e entrevista, prestagdo de cuidados,
humanos, aperfeicoando a qualidade da anotagdo no prontuario eletrénico e evolugéo
assisténcia, conferindo maior autonomia aos de enfermagem diaria, com a complexidade
profissionais de enfermagem e garantindo a do caso estudado, foi possivel correlacionar
seguranga aos pacientes. O Conselho Federal de as diferentes disfungbes e procedimentos
Enfermagem (COFEN) preconiza que a realizados, podendo, ao longo dos dias em
assisténcia deve ser sistematizada através do que acompanhamos a paciente, aplicar na
Processo de Enfermagem (PE). Aplicagéo do PE pratica o que vemos na teoria e buscar na
e desenvolvimento de um estudo de caso, pelas literatura novos conhecimentos, moldando o
alunas do 2° ano do Curso de Graduagdo em cuidado de acordo com os diagnésticos de
Enfermagem da Faculdade de Medicina de enfermagem evidenciados, intervengdes e
Botucatu - Universidade Estadual Paulista "Julio resultados esperados. A aplicagdo do PE
de Mesquita Filho" (FMB/UNESP), desenvolvido durante o estagio permitiu a nds alunas
durante a disciplina de Enfermagem em Salde grande crescimento profissional, visto que se
do Adulto e do Idoso Clinico e Cirurgico, em que trata do primeiro estagio onde se realiza
a paciente concordou com o estudo e foi Termo efetivamente a SAE, aprendendo a adaptar o
de consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). conhecimento pratico de acordo com as
Trata-se da implementagdo da assisténcia de limitagbes de cada paciente, assim como
enfermagem a uma paciente que apresentava compreender suas necessidades e reconhecer
como doencgas de base: Hipertensdo Arterial sua linguagem verbal e ndo-verbal.
Sistémica, Insuficiéncia Cardiaca e Dislipidemia e
fazia uso de multiplos farmacos.
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