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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

MATERIAL E MÉTODO

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

A síndrome inflamatória multissistêmica
associada temporalmente à COVID-19 é
considerada uma síndrome pós-infecciosa, que
acontece até 4 semanas após a infecção aguda
pelo novo coronavírus.¹
No Brasil, de acordo com o Ministério da Saúde
foram notificados 1274 casos confirmados da
doença até 4 de setembro de 2021. Destes, 80
evoluíram para óbito.²

Descrever os principais diagnósticos e
cuidados de enfermagem ao paciente
pediátrico com Síndrome inflamatória
multissistêmica.

Trata-se de um relato de experiência
vivenciado por uma equipe de enfermagem
na unidade de internação pediátrica.

Resultados dos principais diagnósticos com
seus respectivos planos de cuidados:

Hipertermia – Monitorar temperatura
corpórea, atentar para alterações sensoriais,
orientar ingestão de líquidos e administrar
antitérmicos prescritos.
Dor- Avaliar dor, localização, intensidade e
duração, observar indícios não-verbais,
aplicar medidas de conforto e administrar
analgésicos prescritos.
Risco de desiquilíbrio do volume de líquidos-
Balanço hídrico total.
Risco de infecção (procedimento invasivo)-
Observar sinais de infecção gerais e no sítio
de inserção dos dispositivos venosos,
implementar cuidados na administração de
medicamentos.
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CONCLUSÃO

O enfermeiro deve utilizar metodologias de
cuidado para construção da enfermagem
baseada em evidências ampliando e
aprofundando saberes sobre esta doença
que é tão pouco conhecida a fim de validar
e fortalecer os conhecimentos e assistência
prestada.


