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CARACTERIZAGAO DO PROBLEMA

A doenca arterial obstrutiva periférica (DAOP)
possui prevaléncia de 10% a 25% em individuos com
idade superior a 55 anos e se da em decorréncia de um
estreitamento ou obstrugdo de uma ou mais artérias por
um trombo ou placa aterosclerética, sendo mais comum
em membros inferiores, entretanto pode acometer
membros superiores.

O diagnéstico precoce é de extrema importancia,
pois a presenga de uma obstrucao periférica pode ser um
indicador para possiveis obstru¢gdes coronarianas, sendo
assim, o tratamento para a DAOP pode ocorrer através de
mudangas nos habitos de vida, pratica de atividade fisica
através da

ou, em casos avangados, intervencao

cirurgica.

DESCRIGAO DA EXPERIENCIA

Diante da problematica apresentada,
implementou-se a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem Perioperatéria (SAEP), fundamentada no
Modelo Conceitual de Horta, assim como na teoria das
necessidades basicas de Maslow, ao paciente submetido
a cirurgia de tromboendarterectomia de carotida, durante
o estagio curricular da disciplina de Enfermagem em
Centro Cirurgico em um hospital universitario de uma
Universidade Estadual Paulista.

Frente a implementacdo da SAEP, foi possivel
ofertar uma assisténcia humanizada, individual e integral,
durante todas as etapas de avaliagdo cirdrgica, assim
como identificar os pontos fortes e frageis da assisténcia
oferecida e, entdo, elucidar possiveis solugdes gerais e

pontuais alicergadas nas bases cientificas do processo de

REFERENCIAS

enfermagem com o objetivo de proporcionar uma
assisténcia de exceléncia.

Foram elencados diagndsticos de enfermagem
com base na taxonomia do North American Nursing
Diagnosis Association (NANDA-I) para posteriormente,
tracar metas a serem alcangadas com base nas
intervengdes especificas do Nursing Interventions
(NIC) e no

Classification (NOC).

RESULTADOS E RECOMENDAGOES

Apos a andlise da assisténcia ofertada através
da implementacdo da SAEP e a consolidagdo da
necessidade da avaliagdo do profissional de
Enfermagem em todos os momentos da assisténcia,
os principais diagnésticos, intervencdes e resultados
elencados foram:
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Por fim, ao alcangar esses objetivos, sera possivel
ofertar a melhor assisténcia possivel gragas ao olhar clinico do
enfermeiro.
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