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Introducdo: Sepse € a disfuncdo organica ameacadora a vida,
secundaria a resposta desregulada do hospedeiro a uma infecgédo?®. No Brasil,
representa 29,6% das internacées em UTI, com letalidade global de 55%?2.

Objetivo: Analisar as internacdes e 6bitos por sepse no atendimento de
Urgéncia no Estado de Sao Paulo (SP), entre 2017 e 2024.

Métodos: Estudo transversal, retrospectivo e quantitativo, com dados do
Sistema de Informacao Hospitalar (SIH/DATASUS), entre 2017 e 2024, sendo
incluidas as notificacdes com CID-10 A4l (Septicemia), em atendimento de
urgéncia no Estado de SP, na faixa etéria entre 20 anos e 80 anos mais.

Resultados: O total de internacfes de urgéncia por sepse no periodo foi
de 241.747, sendo 52,51% do sexo masculino, e 47,48% do sexo feminino. A
prevaléncia foi maior no grupo etario a partir dos 60 anos: 71,48%. Observou-se
a seguinte distribuicdo das interna¢cdes quanto a cor/raca: brancos 56,33%;
pardos 25,40%; sem informacdo 11,31%; pretos 5,97%; amarelos 0,95% e
indigenas 0,01%. O total de Obitos foi de 143.523, sendo 51,69% do sexo
masculino e 48,30% do sexo feminino. Houve mais 6bitos no grupo a partir de
60 anos: 112.372 (78,29%). Os brancos representaram 55,46% dos Obitos,
seguidos dos pardos 25,29%; dos sem informacéao 12,47%; dos pretos 5,71%;
dos amarelos 1,03% e dos indigenas 0,01%. A taxa de mortalidade por sepse foi
de 59,37%.

Conclusao: Pacientes do sexo masculino apresentaram maiores indices
de internacdes e Obitos por septicemia na urgéncia, com maiores riscos em
idosos. Os brancos corresponderam a maioria dos casos, porém, a falta de
coleta da autodeclaracéo pode ter comprometido esses dados. Houve provavel
subnotificacdo dos indigenas. A mortalidade no Estado de SP foi mais elevada
gue a média nacional previamente descrita, porém, o recorte temporal do estudo
inclui o periodo da pandemia de Covid-19, que pode ter contribuido para o
agravamento dos casos. Sao necessérias medidas voltadas para a populagéo
idosa e a conscientizac&o sobre o preenchimento dos dados sobre cor/raca.
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