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Introdução

A Associação Brasileira de

Enfermagem (ABEn) cumpre um

importante papel científico, político,

social e cultural, desde 1926. Sua

existência tem transformado a prática

de profissionais de enfermagem no

decorrer dos anos, não sendo

diferente no contexto da saúde

mental. A criação do Departamento

Científico de Enfermagem

Psiquiátrica e Saúde Mental

(DEPSM) Nacional aconteceu em

2012, tendo como um dos seus

principais objetivos a defesa dos

interesses da sociedade e da

Enfermagem no contexto das

políticas públicas e do Sistema Único

de Saúde com ênfase na área de

Saúde Mental. A partir dessa

iniciativa nacional, a ABEn tem

estimulado que mais departamentos

sejam criados em suas seções

estaduais, como foi o caso da recente

criação do DEPSM da ABEn-Seção

Ceará em 2021 (1).

CRIAÇÃO DO DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM PSIQUIÁTRICA E 
SAÚDE MENTAL DA ABEN-CEARÁ: PONTES PARA O 
DESENVOLVIMENTO REGIONAL DA ESPECIALIDADE

Resultados e Discussões

Realizou-se reuniões virtuais via

google meet para apresentação e

leitura do regimento da DEPSM

Nacional(1), sendo posteriormente

feita a nomeação dos representantes

do departamento, por meio da

Portaria Nº 04/2021(2) da ABEn-

Ceará. Realizou-se o

desenvolvimento do regimento

interno, sendo viabilizada a

participação dos representantes na

construção das disposições gerais,

dos objetivos, da organização e

competências e das disposições

finais. Para divulgar o departamento,

organizou-se o II Fórum Temático -

Enfermagem em Saúde Mental e

Atenção Psicossocial, com o tema:

Identidade e escopo de práticas do

enfermeiro em saúde mental.

Objetivos

Descrever a experiência de criação

do Departamento de Enfermagem

Psiquiátrica e Saúde Mental

(DEPSM) da Associação Brasileira

de Enfermagem (ABEn)- Seção

Ceará.

Considerações Finais

Percebe-se que o desenvolvimento

dos DEPSM nos diferentes estados

do Brasil tem o potencial de

alavancar processos assistenciais,

gerenciais e de ensino dentro da

especialidade de enfermagem em

saúde mental. Os DEPSM viabilizam

um importante movimento de

representação da especialidade de

enfermagem em saúde mental,

repercutindo na consolidação

regional de um escopo de saberes,

práticas e participação na construção

de políticas públicas na área.Métodos

Estudo descritivo, com abordagem

qualitativa, do tipo relato de

experiência. Resultados: A gestão

2020-2022 da ABEn-Ceará fomentou

o desenvolvimento do DEPSM

principalmente por contar com

enfermeiros de saúde mental na

diretoria, além de possuir um quadro

de associados com quantidade

relevante de enfermeiros voltados

para essa área.
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