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INTRODUGAO RESULTADOS

O modelo de atencéo psicossocial desmistifica a Observou-se que o publico-alvo foi receptivo
periculosidade social da pessoa com transtornos durante a realizacdo da oficina e que,
mentais, propondo a reorganizacdo de novos segundo o modelo de Calgary, os dominios
modos de cuidar amparados nas definicdes de cognitivo, afetivo e comportamental s&o
humanidade, dignidade e integralidade, através necessarios para validar ou normalizar
de recursos centrados NoO USUANO cCOMO O respostas emocionais e planejar rituais
acolhimento e a escuta ativa. Assim, é notério a terapégticosZ__ Portanto, a.oficina foi crucial
importancia do Centro de Atengdo Psicossocial para incentivar a aproximagéo entre 0s
(CAPS 1I) para atingir tal propésito porque ele pacientes do CAPS II, como um momento de
prioriza o cuidar em salde reconhecendo o troca e aprendizado, além de proporcionar
paciente ndo como um mero objeto de efeitos terapéuticos positivos para esses
intervencdo!, mas um sujeito que precisa ser individuos e despotencializar as emogcdes
ouvido e acolhido em todas as suas queixas. contidas.

OBJETIVO CONCLUSAO

Relatar a experiéncia de académicas de
enfermagem na execucdo de uma oficina
denominada “Acolhimento e escuta ativa”,
desenvolvida com pacientes do CAPS II.

Com a execucdo desta oficina, notou-se a
relevancia do acolhimento e da escuta ativa
para a efetivacdo do cuidado em saude mental
no resgate da cidadania e reabilitacdo
psicossocial que direciona esse individuo para

MATERIAL E METODO 0 comunitario.

Trata-se de um relato de experiéncia acerca da
vivéncia das académicas de enfermagem
durante atividades praticas vinculadas a
universidade, envolvendo 15 participantes.
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Realizacao: Apoio financeiro
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