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INTRODUGAO RESULTADOS

A Doenga Renal Cronica (DRC) é uma das principais

_ _ \ b A maioria dos idosos relatou dificuldade para
causas de comorbidades e incapacidades fisicas, que ) ) }
] e - comer, medicar-se na hora, sair do veiculo,
levam o idoso a ter problemas psicoldgicos, prejudicando

a qualidade de vida e trazendo obstaculos para as andar no plano, fazer compras, andar perto

atividades de vida diarial. Além disto, os sintomas da de casa, subir escadas.

prépria doenga podem trazer impacto negativo sobre a Houve significancia estatistica em ansiedade
gualidade de vida e de saude do individuo, principalmente x “dou risada e me divirto quando vejo coisas
do idoso. Esses sujeitos podem apresentar quadros de engracadas” (p=0,004), ansiedade x “eu

resséa nsi 2.3, . "
deplessicansigiade estou lento para pensar e fazer as coisas

OBJETIVO (p=0,007), depressé&o x “subir escadas (1

lance)” (p=0,016); outros itens tiveram menor

Analisar as modificacbes nas atividades -
relevancia.

cotidianas e avaliar ansiedade e depressao dos
idosos em hemodialise. CONCLUSAO

Na comparacdo entre a ansiedade e as

variaveis sociodemograficas, sexo e tempo de
hemodialise apresentaram relevancia.

MATERIAL E METODO Demonstrando que as idosas tinham sintomas

gue indicam presenca de ansiedade com

Estudo transversal com delineamento o . .
significancia estatistica e que quanto maior o

descritivo, abordagem quantitativa-analitica o .
tempo de tratamento de hemodialise acima de

com correlacédo entre as variaveis, com idosos .
10 anos menor ansiedade.

acima de 60 anos em hemodialise(n=110) e a o
Foram  encontradas  modificacdes nas

coleta de dados foi de cinco meses. Para as o o .
Atividades Cotidianas e sintomas de

analises estatisticas, foram utilizados teste de . ~
ansiedade e depressdo durante o tratamento

normalidade Komolgorov-Smirnov e teste de . )
hemodialitico dos idosos.

Mann-Whitney.
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