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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

MATERIAL E MÉTODO

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

O ensino das Teorias de Enfermagem (TE) 
oferece ao graduando um suporte para a 
assistência de enfermagem e permite conhecer 
as raízes científicas que regem a profissão, 
através do detalhamento dos conceitos 
fundamentais e aplicabilidade teórico-prática¹. A 
simulação realística adentrou ao ensino como 
uma forma favorável e inovadora de associação 
da teoria à prática profissional. 

Retratar a aplicação da simulação no ensino 
das TE a nível de graduação.

Trata-se de uma revisão bibliográfica realizada 
nas bases de dados: MEDLINE/PubMed®, 
SCOPUS, LILACS e BDENF,  em julho de 2021, 
por meio dos descritores: “teorias de 
enfermagem”, “tecnologia educacional” e 
“educação em enfermagem”. Após refinamento 
norteado pelos critérios de inclusão, obteve-se 
um estudo como amostra final para análise.

Verificou-se que a simulação contribui para o 
desenvolvimento da confiança nos alunos 
acerca do seu conhecimento sobre teorias, o 
trabalho em equipe e a tomada de decisão. 
Também identificou-se relatos de discentes 
submetidos a aplicação do método, em que 
afirmaram a aquisição de confiança, maior 
absorção da teoria estudada, onde demonstra 
que o uso de tecnologias e equipamentos em 
áreas críticas da saúde, propiciou a aplicação 
da teoria na prática, e a autonomia gerada 
pela necessidade assistência. A simulação 
fortalece a autoconfiança e sistema cognitivo, 
proporcionando maior absorção e assimilação 
de informações, como também o 
desenvolvimento do pensamento crítico e 
aptidão psicomotora².
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CONCLUSÃO

A utilização da simulação promove 
associação de forma ampla entre as TE e a 
prática assistencial de enfermagem, além de 
elevar a confiança e segurança acerca da 
temática.


