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OBJETIVO

Relatar uma experiéncia vivenciada no
desenvolvimento de uma cartilha educativa
para o cuidador familiar sobre os cuidados
emocionais aos idosos em tempo de
pandemia da COVID19.

DESENVOLVIMENTO

Trata-se de um relato de experiéncia como
bolsista no Programa Institucional de Bolsa de
Inovacdo e Tecnologia (PIBIT) da UFAM, no
periodo de setembro de 2021 a junho de 2022.
Diante as diversas dificuldades e facilidades da
construcdo da cartilha, as etapas sao
primordiais. A mesma foi desenvolvida em 5
(cinco) etapas, a primeira etapa busca na
literatura cientifica o conhecimento sobre o
assunto, realizando uma Reviséo Integrativa de
Literatura (RIL). A segunda etapa consistiu em
tornar a cartilha atrativa e dindmica para os
cuidadores domiciliares, a terceira etapa:
construcdo textual da cartiiha com base na
sintese da RIL. A quarta etapa foi realizado o
layout da cartilha educativa, capa, contracapa,
e selecdo e construcdo das ilustragbes a serem
usadas, e a quinta etapa refere a parte de
diagramacdo da cartilha, como facilidades
encontrados, conhecimento sobre tecnologia
sobre a grande contribui¢do para a familia,

REFERENCIAS

populacdo e para a gerontologia, com parte
da dificuldade encontrada, o conhecimento
de novos sites, de novas formas de
pesquisas, conhecimento sobre diagramacao
e edicdo de video.

CONSIDERACOES FINAIS

A inovacdo tecnologia através da cartilha é
muito mais que uma simples mudanca em
tecnologia, consiste em  proporcionar
conexdes, interacdes entre o autor e o leitor
em variados graus de comunicacdo, apesar
de os investimentos em avangos e novas
descobertas tecno-cientificas na é&rea da
salde serem enormes e crescentes. A
tecnologia educativa através da cartilha
definiu informacfes que serdo executadas
pelo publico-avo e com os resultados
significativos para quem fizer uso da mesma.
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