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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

MATERIAL E MÉTODO

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

O acompanhamento pré-natal, ações

preventivas, busca assegurar um

desenvolvimento gestacional e possibilitar o

nascimento de um bebê saudável, com

preservação de sua saúde e de sua mãe1. As

ações de educação em saúde para a qualificação

da atenção à mulher e à criança são prioritárias

no desenho de políticas públicas, e têm

promovido avanços na redução das mortalidades

de mulheres e crianças, na tentativa de contribuir

para a humanização da atenção ao pré-natal e

ao parto humanizado2.

Esclarecer a população, e os profissionais de

saúde sobre as boas práticas desenvolvidas

na assistência perinatal e ao parto.

Oficinas com um grupo de mulheres grávidas

que são assistidas em Unidades Básicas de

Saúde, onde são tratadas temáticas

relacionadas ao pré-natal. Participam gestantes

de todos os trimestres de gestação e seus

acompanhantes. O ambiente onde ocorre a

oficina é organizado no formato de Roda de

Conversa para que todos possam participar e

aprender uns com os outros, são utilizados

materiais lúdicos como pezinhos coloridos e

objetos comuns utilizados com o bebê.

A partir da aplicação dessa oficina é

perceptível a carência de conhecimento em

diversas temáticas abordadas durante os

encontros. E que podem ser fortalecidas

através de um pré-natal bem assistido

somado a realização de outras atividades

educativas. Ainda assim, a aplicação dessa

oficina teve boa aceitação, mas, é perceptível

que ainda tem muito conhecimento a ser

repassado nessa comunidade.
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CONCLUSÃO

Esse projeto tem grande relevância social e

educacional. Como também, contribuirá

através do conhecimento diretamente na

assistência pré-natal e a longo prazo na

melhoria dos indicadores de qualidade da

assistência.
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