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CARACTERIZAGAO DO PROBLEMA

Umas das vivéncias propostas pela Residéncia
Multiprofissional em Salde do Adulto e do Idoso
(RMP-SAI), coordenada pelo Departamento de
Enfermagem da Faculdade de Medicina de
Botucatu (FMB) - Unesp, € a passagem dos
enfermeiros pela enfermaria de Gastrocirurgia do
Hospital das Clinicas (HC) da FMB, e
consequente contato com a Comissdo de
Curativos (CC), responsavel pela avaliacdo e
conduta das diversas lesdes presentes nos
pacientes internados neste local. A integracdo se
dad entre os enfermeiros residentes e
assistenciais do setor, por meio do cuidado em
conjunto, unindo o embasamento cientifico com a
pratica, atividades essenciais para a conclusédo
com éxito da residéncia e assisténcia

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Durante esta experiéncia, os alunos participaram
diretamente da assisténcia sendo uma das
atividades executadas o acompanhamento dos
profissionais de enfermagem do setor nas
atividades da CC. A CC é composta por
enfermeiros supervisores e assistenciais, além de
dois médicos que sédo divididos em areas de
abrangéncia da instituicdo. Estes profissionais
atendem, varios pacientes por dia e acompanham,
durante toda a internagdo, a evolugdo e
cicatrizacdo da ferida. Para que um paciente seja
avaliado pela CC, é necesséria a solicitagdo de
interconsulta, realizada no sistema informativo do
HCFMB, em que o profissional solicitante descreve
a lesdo e aguarda o parecer da CC, que ao avaliar
0 paciente, descreve no sistema a conduta de
tratamento a ser realizada, para que fique
documentada, seja possivel a retirada dos
materiais na farmacia e o recebimento de verbas,
associadas a prescricdo de enfermagem (Curativo
Grau 2).

REFERENCIAS

Durante todo esse processo, 0s residentes e
profissionais atuam trocando conhecimentos e
discutindo casos. No momento da alta hospitalar,
sdo fornecidas orientagdes dos cuidados, como:
descricdo das coberturas utilizadas; insumos
para contra-referenciar o cuidado na atengéo
béasica; e em casos mais graves, vinculacdo com
ambulatério da comissdo de curativos da
instituicao.

RESULTADOS E RECOMENDACOES

A Residéncia de Enfermagem participa de todo
esse processo juntamente com a equipe de
enfermagem e CC, o que permite compreender o
fluxo, realizar o cuidado de maneira integral e
exercer na pratica as cinco etapas do Processo
de Enfermagem. Dessa forma, é realizada a
coleta de dados na visita inicial ao paciente,
compreendendo o histérico da lesdo, sua
evolucdo e caracteristicas atuais. Avangamos
para o diagnostico de enfermagem, guiados pela
teoria cientifica, planejando o cuidado a ser
prestado e elencando as prioridades de
tratamento, implementando-o e orientando toda
equipe que acompanhara o paciente para manter
o alinhamento. Por fim, ocorre a avaliacdo da
evolugcdo da lesdo para que a conduta seja
sempre readequada conforme as etapas da
cascata de coagulacao e etapas da cicatrizacéo,
pois trata-se de um processo longo e demorado.
A integracdo entre os residentes e a CC foi
essencial para a validacdo do embasamento
tedrico e para a formacdo do senso critico nas
tomadas de decisdo referentes ao planejamento
do cuidado. Dessa forma, tal integracdo
promove, durante a assisténcia prestada, a
construcdo do vinculo enfermeiro/paciente e,
consequentemente, contribui para a evolucdo
positiva da lesdo, bem como para a formacgéo de
profissionais mais preparados para as demandas
do mercado de trabalho atual.
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