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Introducéao

No ambito hospitalar, o centro cirlrgico apresenta-se como unidade de alta complexidade, na qual o risco de mortalidade, complicacdes e
eventos indesejaveis, associados a intensidade e a diversidade dos processos de trabalho, promovem um ambiente estressante!. Tal
contexto, impulsiona a equipe de trabalhadores desse setor, na adogdo de acGes normatizadas e capacitacdo profissional a fim de
conduzir uma pratica segura na assisténcia aos pacientes cirirgicos?. Na equipe multidisciplinar, o trabalho da enfermeira perioperatdria
perpassa por agdes que vao desde a assisténcia ao paciente até a gestdo de recursos humanos e materiais’. Para realizar tais atividades
em ambiente tecnolégico, como é o caso do centro cirirgico, € necessario que a trabalhadora possua conhecimento cientifico,
responsabilidade, habilidade técnica e estabilidade emocional’®. O agendamento cirdrgico, a provisdo de materiais para cirurgia e
assisténcia de enfermagem no transoperatério séo atribuicdes que fazem parte do trabalho da enfermeira perioperatéria e que foram
modificadas com o advento da pandemia do coronavirus'3. A propagacdo da pandemia, provocou uma sobrecarga nos servicos de satde
que seguindo orientacdes de autoridades sanitarias, reorganizaram suas unidades de producédo de servicos para o atendimento de
usuarios com suspeita ou diagnéstico de Covid-19% Entre as unidades de producdo de servicos, encontra-se o centro cirdrgico que
reorganizou suas praticas de cuidado para auxiliar no combate a crise sanitaria o que desencadeou mudancgas na estruturagdo de seus
processos e modificou o trabalho da enfermeira perioperatoria®>.

Método

Objetivo
Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, desenvolvido no hospital
particular, geral e de grande porte no periodo de margo de 2020 a margo
de 2021, tomando como referéncia a experiéncia vivida pela enfermeira
perioperatéria na unidade de centro cirGrgico durante a pandemia do

Descrever as modificagdes que ocorreram no trabalho da
enfermeira  perioperatéria durante a pandemia do
coronavirus.

coronavirus.

Resultados

O processo de trabalho da enfermeira perioperatéria durante a pandemia do coronavirus foi reestruturado de acordo com as modificages
que ocorreram no centro cirlrgico. Seguindo as orientacdes dos érgdos sanitarios governamentais, a unidade de centro cirirgico suspendeu
a programacédo dos procedimentos eletivos e a enfermeira ficou responsavel por agendar apenas as cirurgias de urgéncia e emergéncia.
Além disso, essa trabalhadora, participou da construcéo e implementacdo de protocolos para assisténcia ao paciente cirirgico com suspeita
ou diagnéstico de Covid-19, realizou a capacitacdo da equipe de enfermagem para o atendimento a esses pacientes e permaneceu
responsavel pelo controle e distribuicdo dos equipamentos de protecdo individual a todos os integrantes das equipes anestésica-cirdrgica e
enfermagem. Ademais, com a reducéo do fluxo cirtirgico, muitas enfermeiras perioperatdrias foram realocadas para as unidades de producdo
de servigos especializados que no momento de pandemia estavam com alta lotacé@o pelos pacientes infectados pela Covid-19, a exemplo da
unidade de pronto atendimento, unidade de internacéo e unidade de terapia intensiva.

Implicacdes para campo da salde e enfermagem

Conclusdo Durante a pandemia, devido reestruturagé@o do centro cirlrgico, muitas

trabalhadoras, foram realocadas para outras unidades de produgdo de

O trabalho realizado pela enfermeira perioperatéria no contexto
da pandemia do coronavirus é primordial para o servigo de saude
oferecido no centro cirrgico. As modificagdes que ocorreram no
processo de trabalho da enfermeira perioperatéria durante a
pandemia s&o de natureza gerencial e assistencial. Além disso,
houve a realocagdo da enfermeira do centro cirdrgico para outras
unidades de producéo de servigos especializados.

servicos que estavam com alta lotagéo pelos pacientes infectados pela
Covid-19. Embora muitas destas trabalhadoras realocadas possuir
ampla experiéncia em sua area de atuagao, esta condicdo ndo garante
adaptacdo ao trabalho nas unidades para as quais foram transferidas,
expondo-as ao risco de contaminagdo pelo coronavirus. Diante disso,
cabe as organizacdes hospitalares investirem em programas de
capacitacdo e treinamento com a finalidade de reduzir os riscos

ocupacionais e garantir a seguranca laboral das trabalhadoras.
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