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ELABORAGCAO DE UM ROTEIRO
DE SIMULAGAO REALISTICA: UM
RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUGAO

De acordo com Barreto (2014), a utilizacdo
da simulagdo realistica pode ser um
instrumento base no aprendizado, porém
devem ser feitos os devidos ajustes para que
esta pratica seja corretamente aplicada,
devendo-se relacionar a teoria com a pratica
e nao esquecer a relevancia da vivéncia do
estudante em um ambiente clinico real.
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OBJETIVO
Relatar a experiéncia de académicos de
graduagéo em enfermagem na elaboragao de
um roteiro para as simulagoes realisticas.

METODO

Estudo realizado no
Laboratério de Habilidades
de uma IES publica no Ceara

Publico-alvo: académicos
do 4° e 7° semestre de
enfermagem de uma IES
publica

Simulagdes
ocorreram entre
agosto de 2021 e
janeiro de 2022

Relato de
experiéncia da
perspectiva de

académicos
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RESULTADOS

O roteiro construido se estruturou da seguinte
forma:

1. Planejamento: levantamento das
demandas e avaliagdo e analise da
causa do problema, questdes
organizacionais

2. Elaboragdo de objetivos gerais e
especificos

&), Estabelecimento da estrutura e formato
da simulagao

4. Descricdo do caso e percepgédo do
realismo

5. Briefing em que a estratégia utilizada

deve se tornar clara assim como dos
recursos que estardo disponiveis na
simulagao
6. Debriefing que é o feedback do

professor ao discente, ao término do
cenario, com comentarios de como foi
o desempenho durante a simulagao a
fim de garantir a melhoria continua da
formagao desse estudante.

Os estudantes adquiriram experiéncia de

planejamento, organizagdo, comunicagdo e

lideranga ao produzir o roteiro de simulagao

CONCLUSAO

No contexto de pods pandemia, o ensino de

enfermagem por meio de metodologias ativas
torna-se essencial na formacao do enfermeiro.
Esta categoria de experiéncia de aprendizagem
possibilita a melhoria, por exemplo, das

habilidades comunicacionais de estudantes e

profissionais, dado que configuram sit
reais ou potenciais da pratica profission, &
) &
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