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CARACTERIZAGCAO DO PROBLEMA

O acesso venoso € caracterizado pela
introducdo de um cateter na circulag@o venosa, o
qual permite uma via de acesso rapida e segura
a corrente sanguinea para infusdo de grandes
volumes de fluidos, hemoderivados, bem como
drogas para obtencdo de uma rapida resposta do
paciente.! O manuseio de cateteres venosos,
tanto periféricos como centrais, embora seja uma
pratica rotineira para os profissionais da area da
enfermagem, exige cuidados especificos,
tornando-se  necessdria a realizacdo de
treinamentos periddicos, bem como atualizagdes
inerentes a area a fim de proporcionar um
atendimento seguro e com efetividade aos
pacientes.2 Sendo assim, identificou-se a
demanda de capacitacdo para a equipe de
enfermagem de um pronto socorro referenciado
no interior de S&o Paulo.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Durante o periodo de estagio em um pronto
socorro referenciado do interior de Sao Paulo, foi
realizada uma capacitacdo a equipe de
enfermagem por alunas do programa de
Residéncia de Enfermagem em Cuidados
Criticos. A capacitacdo tinha como foco os
cuidados e manutencdo dos dispositivos de
acessos venosos, tanto periféricos como centrais.
O treinamento foi realizado em dois dias
diferentes durante o turno de trabalho dos
profissionais, através de aula expositiva dialogada
com utilizagdo de recursos visuais e retroprojetor,
contou com a presenca de 18 participantes.

RESULTADOS E RECOMENDAGCOES

Os resultados obtidos pelas residentes
envolveram diversos aspectos durante a elaboracéo
e aplicacdo da capacitacdo, uma vez que o
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processo de ensino e aprendizagem engloba
diversas etapas das quais, se faz necessario
uma reflexdo tedrica e profissional profunda,
pois pde em questionamentos as condutas
exercidas na pratica pelos profissionais, que
muitas sdo realizadas de forma rotineira e
mecéanica, e frequentemente ndo estdo em
consonancia com as evidéncias atuais.
Portanto, foi necesséaria a busca na literatura
para manutencdo dos saberes ja existentes,
bem como aquisicdo de novos conhecimentos
da pratica profissional referente ao tema
proposto. Esta acdo foi um momento de
compartilhamento de ideias e de reflexdo sobre
as diferentes faces existentes no contexto
tedérico e pratico. Além disso, possibilitou,
enquanto alunas residentes de enfermagem, a
producdo de um momento enriquecedor, sendo
possivel a realizacéo de debate critico sobre as
acOes rotineiras nas realidades dos campos de
servicos, bem como o desenvolvimento pessoal
pedagégico e habilidades de educador. Outro
ponto importante identificado pelas residentes,
foi a elaboracdo da aula expositiva, de forma
gue o contetdo, mesmo que extenso, fosse
apresentado de forma clara, didatica e concisa,
facilitando o aprendizado desses profissionais.
Para isso, foi elaborada uma aula com
variedades de imagens, além de periodos de
demonstracdes dos dispositivos, com o intuito
de auxiliar a memorizag&o e o entendimento do
contelido apresentado.

Recomenda-se que sejam realizadas
periodicamente capacitacdes para a equipe de
enfermagem, a fim de contribuir para a
melhoria nos servigcos prestados, bem como
uma assisténcia de enfermagem cada vez mais
qualificada. Ressalta-se a importancia da
participacdo de alunos do programa de
residéncia de enfermagem, visto que essa
experiéncia contribui para a formacao teodrica e
pratica do enfermeiro especialista.?
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