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INTRODUGAO RESULTADOS

A pandemia causada pelo novo coronavirus Telemonitoramento oferece as mées apoio,
trouxe diversos abalos na saude, incertezas fortalecimento, e orientacdo para que as maes
envolvendo esse contexto, também afetou as consigam realizar o Aleitamento Materno (AM)
gestantes. Com esse cenario surge uma de forma eficaz. No cenério da pandemia essa
ferramenta de grande valia: o telemonitoramento tecnologia pode alcancar e perpetuar o
no processo de amamentacdo como uma processo de educacgdo e saude dessas maes.
tecnologia que auxilia os profissionais de salde a Alguns  estudos mostraram que essa
promoverem intervengdes que fortalecem a ferramenta pode aumentar o periodo da
autoeficacia da amamentagé_o_ amamentacao e, consequentemente, salide

para mée e filho.

OBJETIVO

Apresentar 0s beneficios que o]
telemonitoramento trouxe no processo de
amamentacdo durante o0 periodo de
pandemia.

MATERIAL E METODO CONCLUSAO

Diante do contexto de saude publica, o
telemonitoramento  consiste  em uma
estratégia efetiva para a propagagdo de
informagdo e continuidade da dindmica em
amamentar, demonstrando ser uma
ferramenta complementar na prestagdo de
cuidados perante o impasse apresentado pelo
distanciamento social. Além de ser um ato
gue corrobora em beneficios mae e filho.

Trata-se de um estudo bibliografico, do tipo
Reviséo Integrativa da Literatura. A busca foi
realizada no portal PubMed, com a utilizacdo
dos descritores “breastfeeding”, “telemonitoring”

e “pandemic”, conectados ao operador “and”.

Na execucdo, foram seguidas as 6 etapas da

reviséo:

1) definicdo do problema de pesquisa;

2) escolha dos critérios de inclusdo e
excluséo;

3) escolha das informagcbes que seriam
extraidas dos estudos;

4) selecdo e caracterizacdo dos estudos;

5) avaliacdo dos estudos;

6) interpretacdo dos dados. Como resultado
inicial foram encontrados 164 artigos, dos
quais 10 foram selecionados para a
construgéo.
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