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INTRODUÇÃO

OBJETIVO

MATERIAL E MÉTODO

RESULTADOS

REFERÊNCIAS

NUTRIÇÃO PARENTERAL (NP): Solução estéril
de nutrientes, infundida via endovenosa, cujo
objetivo é fornecer os elementos necessários à
demanda nutricional, de forma que não se utilize
o trato gastrointestinal 1.

Identificar na literatura os cuidados de
enfermagem ao paciente que recebe NP e
construir um protocolo assistencial de
enfermagem em NP para um hospital terciário do
interior de São Paulo.

§ Desenho: Estudo metodológico de
desenvolvimento de um instrumento
tecnológico, a partir de uma revisão
integrativa da literatura.

§ Pergunta norteadora: “Qual é o
conhecimento científico produzido, nos
últimos 5 anos, sobre os cuidados de
enfermagem para pacientes adultos que
recebem nutrição parenteral no ambiente
hospitalar?”.

§ Período da busca: Abril de 2020.
§ Bases de dados: BVS, Scielo, Cochrane,

Scopus, Cinahl, Web of Science e Embase.
§ Descritores: “Nutrição Parenteral” e

“Enfermagem” e seus sinônimos disponíveis
no DeCS e equivalentes do MeSH.

§ Operadores Booleanos: “AND” e “OR”.
§ Recorte temporal: Últimos 5 anos.

O Protocolo Assistencial de Enfermagem em
Nutrição Parenteral abrangeu as seguintes
considerações a respeito da NP:
ü definições
ü indicações
ü preparo
ü administração
ü complicações
ü monitorização
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2. Krauzer IM, Dall’Agnoll CM, Gelbcke FL, Lorenzini E, Ferraz L. A construção de protocolos assistenciais no trabalho em enfermagem. Revista Mineira de Enfermagem. 2018 ;22(0):1–9

CONCLUSÃO

ü Encontrou-se publicações atuais e
pertinentes para nortear os cuidados de
enfermagem ao paciente que recebe NP.

ü Foi possível representar as principais
intervenções de enfermagem, organizando-as
e sequenciando-as graficamente em
fluxogramas e quadros, tornando o corpo
de conhecimento conciso e compreensível
aos enfermeiros assistenciais.

ü O presente instrumento amparará o
enfermeiro no planejamento de sua
assistência, de forma sistematizada, ao
paciente em uso de NP, contribuindo para o
fortalecimento do conhecimento científico
da profissão.

ESPAÇO PARA 
INDENTIFICAÇÃO 

DE LIGAS, IES, 
NÚCLEOS, ETC...

O uso da NP é um procedimento acompanhado 
de riscos, portanto busca-se o uso das melhores 

práticas pela equipe de enfermagem visando 
prevenir ou minimizar essas complicações, a 
partir de evidências científicas reunidas em 

protocolos assistenciais 2.


