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CONGRESSO BRASILEIRO DE ENFERMAGEM

Atencao as necessidades de saude de mulheres no
consultorio narua: desafios e tensdes cotidianas

Nayara Goncalves Barbosa*; Fabiana Costa Machado Zacharias; Thais
Massita Hasimoto; lone Carvalho Pinto; Zuleyce Maria Lessa Pacheco;
Flavia Azevedo Gomes-Sponholz

Introducéo: as mulheres em situacao de rua pertencem a um dos grupos
populacionais mais vulnerabilizados, em um contexto de violéncia,
marginalizacdo, desigualdade de género e de direitos sociais. A estratégia
do Consultério na Rua instituida pela Politica Nacional de Atencéo
Bésica, tem como objetivo garantir o acesso dessa populacdo, na garantia
dos principios do Sistema Unico de Saude.

Objetivo: compreender a percepc¢ao dos trabalhadores do Consultério na
Rua (CnaR) acerca da atencédo as necessidades de saude das mulheres.
Método: estudo qualitativo, fundamentado na Taxonomia proposta por
Matsumoto e Cecilio, que organiza as necessidades de saude em quatro
grupos: i) Boas condicdes de vida; ii) Acesso ao consumo de tecnologias
de saude capazes de melhorar e prolongar a vida; iii) Criagdo de vinculos
afetivos; iv) Graus crescentes de autonomia. O estudo foi desenvolvido
em um CnaR, de um municipio do interior de Sao Paulo, entre dezembro
de 2020 a abril de 2021. Os participantes da pesquisa foram nove
trabalhadores. Os dados foram coletados por meio de entrevistas audio
gravadas, a partir de um roteiro semiestruturado. Realizou-se andlise de
conteudo tematica.

Resultados: Na percepcdo dos profissionais, as mulheres apresentam
necessidades de saude complexas atreladas a dimensdo social e as
condicbes de vida nas ruas. As condi¢cbes e dindamica da vida da mulher
nas ruas, exercendo multiplos papéis nas ruas como nas atividades do
trafico e prostituicdo podem configurar-se como barreiras para o acesso
aos servicos de saude, pois a mulher ndo pode sair do seu territorio para
0 cuidado em saude. A criacdo de vinculos e o acolhimento, séo
elementos fundamentais para o cuidado as mulheres e sua vinculacdo
aos servicos de saude. b
Concluséo: o encontro entre o trabalhador e a mulher se da sob forte “%
tensdo de fatores externos que representam barreiras para o contato com
a mulher, assim a construcédo de vinculos e a compreensao do territério
fazem-se fundamental no processo de cuidado no CnaR.
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