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Vivéncias de profissionais de salude no cuidado ao
recém-nascido na Unidade de Terapia Intensiva: um

estudo com photovoice

Introducéo

O cuidado neonatal envolve diversas
particularidades  que  requer  dos
profissionais a adog¢do de mecanismos
para aumentar o vinculo, ampliar a
participagdo da familia e promover a sua
adaptacdo no cotidiano hospitalar. A
percepgdo do que significa esse cuidado
é diferente para cada pessoa, 0 mesmo
pode estar relacionado a uma visdo mais
emotiva ou um aspecto mais técnico
relacionado ao tratamento de uma doenca
ou a uma intervencdo (CONTATORE,
MALFITANO, BARROS., 2017). O
photovoice é uma técnica fotografica
que permite ao sujeito expressar em
imagens sua percepcdo a cerca de algum
assunto, podendo ser utilizado no ambito
neonatal como objeto de estudo sobre o
cuidado e suas diferentes percepcles
(MONTEIRO et al., 2019; WANG;
BURRIS, 1997).

Objetivos

Compreender o significado do cuidado
ao pré-termo a partir da percepgdo de
profissionais de saide no ambiente da
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN).

Meétodos

Estudo exploratério com abordagem
qualitativa realizado com 8 profissionais
de salde da UTIN de uma maternidade
de referéncia localizada na cidade do
Recife, Pernambuco. A coleta de dados
foi realizada com o uso da técnica de
photovoice  associada a entrevista
semiestruturada. Os participantes foram
orientados tirar uma fotografia a partir da
pergunta norteadora “O que representa o
cuidado neonatal para vocé?”.

Referéncias

Resultados e Discussdes

O cuidar pbde ser expressado tanto pela
dimensdo técnica, mas sobretudo pela
dimensdo emocional e afetiva, ao incluir
a importancia da familia na experiéncia
do cuidar, como retrata uma das falas:

P02: “[...] nosso foco é a crianca, mas a gente ta olhando ao redor
também e olhando o cuidado como um todo [...]JE essa crianca que
esta inserida numa familia, que t& inserida numa comunidade, numa
sociedade e o impacto que nosso cuidado diario tem nesse macro.

P03: “Integrar aos cuidados do recém nascido a figura da mée ou pai.
Eu ndo imagino o cuidado a um recém nascido que j& nasceu com
tantas restricdes pelo tamanho, pelas vezes algumas malformagdes, se
a gente ndo trabalhar junto com a familia para que ela compartilhe
com a gente esses cuidados.”
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Consideracdes Finais

A fotografia permitiu aos profissionais
atribuirem um significado humanistico ao
cuidado do pré-termo, no momento em
que familia é reconhecida como aliada no
cuidado os sentimentos  negativos
gerados pela hospitalizacdo de seus filhos
podem ser atenuados. ImplicacBes para a
Enfermagem: Retratar a experiéncia do
cuidar pelas lentes fotograficas estimula
um olhar mais sensivel as necessidades
do contexto do cuidado neonatal, e,
portanto, as(os) enfermeiras(os)
neonatais podem utilizar essa ferramenta
como estratégia de comunicacdo e
avaliagdo do cuidado em ambientes
criticos.
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